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LA IMPORTANCIA DE LA INVERSILA IMPORTANCIA DE LA INVERSILA IMPORTANCIA DE LA INVERSILA IMPORTANCIA DE LA INVERSIÓÓÓÓN EN EL MIKVEN EN EL MIKVEN EN EL MIKVEN EN EL MIKVE    
La inmersión en el mikve trae la salvación para todos los problemas y purifica todas las impurezas 
y todos los pecados, ya que el mikve extrae un alto nivel de daat y de pureza divina (LM I 54). 
La inmersión en el mikve facilita et sustento de uno, evita el disenso y la ira, trae la paz, 
misericordia y gran comprensión, evoca la sanidad y prolonga la vida y despierta al individuo 
hacia Di-s (ibídem). La inmersión en el mikve no produce dano alguno. Un médico que dijera 
que daña no es médico en absoluto. Cuando las aguas no están tan frías, por el contrario, la 
inmersión es entonces muy saludable ya que abre los poros para la transpiración, como lo indica 
la medicina. 
 

UNA PLEGARIA ANTES DE LAUNA PLEGARIA ANTES DE LAUNA PLEGARIA ANTES DE LAUNA PLEGARIA ANTES DE LA INMERSIÓN  INMERSIÓN  INMERSIÓN  INMERSIÓN     
EN EL MIKVEEN EL MIKVEEN EL MIKVEEN EL MIKVE    

¡Ayúdanos! Encuéntranos dignos y cuídanos para que podamos purificándonos y santificándonos 
en todo momento mediante la inmersión en el mikve. Encuéntranos dignos de la gran pureza y 
santidad de la inmersión limpiando toda impureza, todo pecado y toda trasgresión que hayamos 
pecado y transgredido ante Ti desde nuestra juventud hasta ahora, de modo que atraigamos sobre 
nosotros gran santidad mediante la inmersión en el mikve sagrado. Bendícenos a través de esto 
con gran comprensión y abundante misericordia, dándonos poder, de modo que merezcamos 
mejorar mediante la inmersión todos nuestros duros juicios para con el mundo, para con 
nosotros, para con nuestros nifios y para todo Israel, anulando todo mal. Cuídanos mediante 
nuestra inmersión y cumple con lo que se ha dicho: "Oh esperanza de Israel, Guardador suyo en 
el tiempo de la aflicción" (Jeremías 14:8). 
 
Encuéntranos dignos de la santidad del mikve en la sagrada festividad de Pentecostés/shavuot, el 
tiempo en que nos fue dada la torá, cuando el pueblo judío fue traido junto a Ti y mereció recibir 
la sagrada torá mediante su inmersión en el mikve. Que también podamos hacer nuestra 
inmersión durante el Pentecostés en el mikve del quincuagésimo portal de la santidad, que 
representa abundante misericordia, candor divin y gran daat. Ayúdanos a que llegue a nosotros la 
santidad de esta inmersión durante todo el ano, purificándonos y santificándonos siempre, 
dejando atrás los cincuenta portales de impureza y entrando en los cincuenta portales de santidad, 
tal como reza el versiculo: "y esparciré sobre vosotros agua limpia, y seréis limpiados de todas 
vuestras inmundicias; y de todos vuestros ídolos os limpiaré" (Ezequiel 36:25). 
 

UNA PLEGARIA PARA EL TRAYECTOUNA PLEGARIA PARA EL TRAYECTOUNA PLEGARIA PARA EL TRAYECTOUNA PLEGARIA PARA EL TRAYECTO    
Cuídame en tu abundante Misericordia de los peligros del camino, protegiéndome y evitándome 
todo tipo de dolor, problemas y demoras en el trayecto. Permanece a mi lado en todo momento, 
tanto cuando estoy en el hogar como cuando estoy en el camino. Salgo a un trayecto en tu 
nombre y completaré mi viaje con seguridad de en tu nombre, regresando sano y salvo al hogar. 
Cuídame de todo tipo de daño y pérdida en el camino, sea material, espiritual, físico o financiero. 
Protégenos cuando embarquemos y cuando regresemos, ahora y siempre. Encuéntrame digno de 
dar caridad antes de salir de viaje, tal como dice el versículo: "la justicia ira delante de Él, y sus 
pasos pondrá en camino" (Salmos 85:13). De este modo, marca tu senda ante mí y camina 
delante mío con abundante misericordia, guiándome a lo largo del sendero adecuado e 
iluminando ese sendero con Tu gran luz. Tráeme a mi destino sano y salvo, como fuera tu 
voluntad. 


